
Модель НОД МБДОУ №2 
на учебный год

смеш. ранняя группа
	
	Длительность занятий до 10 мин

Количество занятий в неделю -10

 Нагрузка 1 час 30 минут в неделю



	
	

	
	

	понедельник
	Рисование

 
	9.00 - 9.10

	
	
	

	
	Физическая 

культура
	15.40 - 15.50

	вторник
	Ознакомление с окружающим
	9.00 - 9.10

	
	
	

	
	Музыка
	15.40 - 15.50

	среда
	Развитие речи

	9.00 - 9.10

	
	Физическая 

культура
	15.40 - 15.50

	четверг
	ФЭМП
	9.00 - 9.10

	
	Музыка
	15.40 - 15.50

	пятница
	Лепка
	9.00 - 9.10


	
	Физическая 

культура
	15.40 - 15.50



Модель НОД МБДОУ № 2
на  учебный год
первая младшая  группа
	
	Длительность занятий до 15 мин.

Количество занятий в неделю -10  
 Нагрузка 2 час 30 минут в неделю

	
	

	
	

	понедельник
	Ознакомление с окружающим

Физическая

культура (воспитатели)
	9.00 - 9.15

9.25 - 9.40

	
	
	

	
	
	

	вторник
	Физическая 

культура 

ФЭМП


	9.00 - 9.15

9.25 - 9.40

	
	
	

	
	
	

	среда
	Музыка

Развитие речи


	9.00 - 9.15

9.25 - 9.40

	
	
	

	четверг
	Физическая 

культура 

Рисование 
	9.00 - 9.15

9.25 - 9.40

	
	
	

	пятница
	Музыка
Лепка/аппликация 


	9.00 - 9.15

9.25 - 9.40

	
	
	



Модель НОД МБДОУ№ 2
на учебный год 
средняя группа
	
	Длительность занятий до 20 мин.

Количество занятий в неделю - 10

Нагрузка 3 час 20 минут в неделю

	
	

	
	

	понедельник
	Рисование

	9.00 - 9.20



	
	Физическая
культура (воспитатели)

	9.30 - 9.50

	
	
	

	
	
	

	вторник
	ФЭМП

Физическая культура
	9.00 - 9.20

9.30 - 9.50

	
	
	

	
	
	

	среда
	Развитие речи 

Музыка
	9.00 - 9.20

9.30 - 9.50

	
	
	

	четверг
	Лепка/аппликация 

Физическая культура
	9.00 - 9.20

9.30 - 9.50

	
	
	

	пятница
	Ознакомление с окружающим

Музыка


	9.00 - 9.20

9.30 - 9.50

	
	
	



Модель НОД МБДОУ № 2

на учебный год 
смеш.дошкольная группа

	
	Старший возраст
	Дошкольный возраст

	
	Длительность занятий до 25 мин.      

Количество занятий в неделю - 12 нагрузка 5 час 00 минут в неделю

	Длительность занятий до 30 мин.    

Количество занятий в неделю - 13      Нагрузка   6 час 30 мин в неделю

	понедельник
	Физическая культура - зал
Рисование
	9.00 - 9.25

9.40 - 10.05

	ФЭМП
Физическая культура - зал

	9.00 - 9.30

9.40 - 10.10



	
	
	
	Рисование


	      15.40 - 16.10

	
	
	
	
	

	вторник
	Музыка

Развитие речи
	9.00 - 9.25

  9.40 - 10.05

	Музыка
Развитие речи
	9.00 - 9.30

10.20 - 10.50

	
	
	
	Рисование

	15.40-16.10

	
	
	
	
	

	среда
	Физическая культура - зал
ФЭМП 
	9.00 - 9.25

9.40 - 10.05

	ФЭМП

Физическая культура - зал
Лепка/аппликация 


	9.00 - 9.30

9.40 - 10.10

10.20 - 10.50

	
	Лепка/аппликация 
	15.40 - 16.05
	
	

	четверг
	Музыка

Развитие речи


	9.00 - 9.25

9.40 - 10.05

	Музыка

Педагог-психолог (пред школьная подготовка)

Развитие речи


	9.00 - 9.30

9.40 - 10.10

10.20 - 10.50

	
	Рисование
	15.40 - 16.05
	
	

	пятница
	Ознакомление с окружающим (природа/ соц. мир)
Физическая культура
(воспитатели)
	9.00 - 9.25
10.20 - 10.45


	Ознакомление с окружающим (природа/ соц. мир)
Физическая культура (воспитатели) 
	9.35 - 10.05

10.20 - 10.45

	
	
	
	
	



Модель НОД МБДОУ № 2

на учебный год 
старшая группа

	
	Длительность занятий 20 -25 мин.      

Количество занятий в неделю - 15

Нагрузка 5 час 10 минут в неделю

	
	

	
	

	понедельник
	1. НОД с учителем-логопедом.

2. Физическая культура
	9.00 - 9.20

11.35 - 11.55

	
	3. Ознакомление с окружающим миром/экология
	15.40 - 16.00

	
	
	

	
	
	

	вторник
	1. НОД с педагогом- психологом

2. Музыка
	9.00 - 9.20

9.40 - 10.05

	
	3. Рисование
	15.40  –  16.00

	
	
	

	среда
	1.  НОД с учителем-логопедом  

2.  ФЭМП
	9.00 - 9.20

9.30 - 9.55

	
	3. Лепка/аппликация
	15.40 – 16.00

	
	
	

	четверг
	1. НОД с учителем-логопедом 

2. Музыка
	9.00 - 9.20

9.40 - 10.05

	
	3. Физическая культура (воспитатели)
	15.40 – 16.00

	
	
	

	пятница
	1. Физическая культура

2.  Развитие речи


	9.00 - 9.20

9.30 - 9.55

	
	3.  Рисование
	15.40 – 16.00



Модель НОД МБДОУ № 2

на учебный год 
подготовительная группа

	
	Длительность занятий 20 -25 мин.      

Количество занятий в неделю - 17

Нагрузка 7 час 25 минут в неделю

	
	

	
	

	понедельник
	1. НОД с учителем-логопедом.

2. Лепка/аппликация
3. Физическая культура (воспитатели)
	9.00 - 9.25
9.35 - 10.00
10.10 – 10.35

	вторник
	1. НОД с учителем-логопедом (грамота)
2. ФЭМП

3.  Музыка
	9.00 - 9.25
9.35 - 10.00

10.10 - 10.35

	среда
	1.  НОД с учителем-логопедом  

2.  ФЭМП

3. Физическая культура
	9.00 - 9.25
9.35 - 10.00
10.10 - 10.35

	
	4. Логоритмика
	15.40 – 16.05

	четверг
	1. НОД с учителем-логопедом 

2. Рисование
3. Музыка
	9.00 - 9.25
9.35 - 10.00
10.10 - 10.35

	
	4. Ознакомление с окружающим/экология
	15.40 – 16.05

	
	
	

	пятница
	1.  НОД с педагогом - психологом
2.  Развитие речи

3.  Физическая культура
	9.00 - 9.25
9.35 - 10.00

10.10 - 10.35
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