
Утверждаю  

Зав. МБДОУ № 2                                                           Модель 

 С.В. Романова   образовательной деятельности   

на 2022– 2023 учебный год в МБДОУ №2 

 

 Группа смеш.ранняя. (2-3 г.) 

Длительность занятий до 10 мин 

Количество занятий в неделю -10 

 нагрузка 1 час 30 минут в неделю 

 

Первая младшая группа (3-4г.) 

Длительность занятий до 15 мин.    

 Количество занятий в неделю -10 

нагрузка 2 час 30 минут в неделю 

Средняя группа (4-5 лет) 

Длительность занятий до 20 мин.     

Количество занятий в неделю 10 

нагрузка 3 час 20 минут  

в неделю                                        
 

Смеш.дошкольная группа 

5-6 лет 6-7 лет 

Длительность занятий до 25 мин.       

Количество занятий в неделю -12 

нагрузка 5 час 00 минут 

в неделю 

 

Длительность занятий до 30 мин.     

  Количество занятий в неделю -13      

 Нагрузка   6 час 30 мин в неделю 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Рисование 

  

9.00-9.10 Основы науки и 

естествознания 

 

 

Физическая 

культура  

9.00-9.15 

 

 

 

9.25-9.40 

Рисование 

 

 

 

Физическая 

культура  

9.00-9.20 

 

 

 

9.30-9.50 

Физическая  

культура 

 
 

ФЭМП 

9.00-9.25 

 

 

 

9.35-10.00 

 

 

ФЭМП 

 

 

Физическая 

культура  

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

Физическая  

культура 

15.40-15.50 Педагог- психолог 

(пред школьная 

подготовка) 

15.40-16.10 

в
т
о

р
н

и
к

 

Ребенок и 

окружающий мир 
9.00-9.10 Физическая  

культура  

 

 
ФЭМП 

 

9.00-9.15 

 

 

 

9.25-9.40 

ФЭМП 

 

 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

Музыка 

 

Развитие речи, 

основы грамотности 

9.00-9.25 

 

  9.35-10.00 

 

Музыка 

 

Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00-9.30 

 

   9.40-.10.10 

Музыка 15.40-15.50 

ср
ед

а
 

Развитие 

речи/художественная 

литература 

 

9.00-9.10 Музыка 

 

 

 
Развитие речи, основы 

грамотности 

 

9.00-9.15 

 

 

 

9.25-9.40 

Развитие речи, 

основы 

грамотности 

 
 

Музыка 

9.00-9.20 

 

 

 

 

   9.30-9.50 

Физическая  

культура 

 

ФЭМП  

9.00-9.25 

 

 

9.35-10.00 

ФЭМП 

 

 

Физическая культура  

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 
 

Физическая  

культура 

15.40-15.50  

Лепка/аппликация  

 

 

15.40-16.05 

 

Лепка/аппликация  

 

 

15.40-16.10 

ч
ет

в
ер

г
 

ФЭМП  9.00 – 9.10 Физическая  

культура  
 

 

Рисование  

9.00-9.15 

 

 

 

9.25-9.40 

Лепка/ 

аппликация  

 

 

Физическая 

культура 

9.00-9.20 

 

 

 

9.30-9.50 

Музыка 

 

 

Развитие речи, 

основы грамотности  

 

9.00-9.25 

 

 

9.35-10.00 

 

Музыка 

 

 

Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 

Музыка 15.40-15.50 Рисование 15.40-16.05 Рисование 

 

15.40-16.10 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Лепка/ 

конструирование 
9.00-9.10 Музыка 

 

 
 

 

Лепка/аппликация  

 
 

9.00-9.15 

 

 

 

 

9.25-9.40 

Основы науки и 

естествознания 

 

 

 

Музыка 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

9.30-9.50 

Основы науки и 

естествознания 

 

 

Физическая  

культура  

9.00-9.25 

 

 

 

 

9.35-10.00 

 

Основы науки и 

естествознания 

 

 

Физическая 

 культура  

9.00-9.30 

 

 

 

 

9.40-10.10 

Физическая  

культура 

15.40-15.50 

 

Принято на педагогическом совете  

протокол №1 от 31.08.2022г. 

 



 
Утверждаю  

Зав. МБДОУ № 2                                                                      

                    С.В. Романова                                                                                                           Модель 

образовательной деятельности ОВЗ 

на 2022– 2023 учебный год в МБДОУ №2 

 

 

 

Старшая логопедическая группа (5-6 лет) 

Длительность занятий 20 - 25 мин.       

Количество занятий в неделю - 15  

Нагрузка 5 час 25 минут в неделю 

 

 Подготовительная логопедическая группа (6-7 лет) 

Длительность занятий 25 мин.     

Количество занятий в неделю - 15     

Нагрузка 6 час 15 минут в неделю 

 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1 ОД с учителем-логопедом. 

2.Физическая культура 

9.00-9.20 

9.30 – 9.50 

1. ОД с учителем-логопедом   

2. Рисование 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 
 

 

3.  Основы науки и естествознания 15.40-16.05 3. Физическая культура 15.40-16.05 

в
т
о
р

н
и

к
 

1. ОД с педагогом- психологом 

2. Музыка 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

1. ОД с учителем-логопедом  

2.  Музыка 

9.00-9.25 

9.35-10.00 
 

3. Рисование 

 

15.40-16.05 3. ФЭМП 15.40-16.05 

ср
ед

а
 

1.  ОД с учителем-логопедом   

2.  ФЭМП 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

1. Лепка/аппликация 

2. Физическая культура  

9.00-9.25 

9.35-10.00 
 

3.  Лепка/аппликация 15.40-16.05 3. Основы науки и естествознания 15.40-16.05 

ч
ет

в
ер

г
 1. ОД с учителем-логопедом  

2. Музыка 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

1. ОД с учителем-логопедом  

2. Музыка 

9.00-9.25 

9.35-10.00 
 

3. Физическая культура 15.40-16.05 3. ФЭМП 15.40-16.05 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1.  Развитие речи, основы грамотности 

2.  Физическая культура  

9.00-9.20 

9.30-9.50 

1. ОД с педагогом- психологом 

2.  Развитие речи, основы грамотности 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 
 

 

3. ФЭМП 15.40-16.05 3. Физическая культура 15.40-16.05 

 

 

Принято на педагогическом совете  

протокол №1 от 31.08.2022г. 

 


		2022-09-23T11:15:13+0300
	Романова Светлана Владимировна


		2022-09-23T11:15:45+0300
	Романова Светлана Владимировна




